Ministerstwo Rodziny

i Polityki Spolecznej

REGULAMIN REALIZACJI PROGRAMU
»OPIEKA WYTCHNIENIOWA” dla JST - EDYCJA 2024

§1

Postanowienia ogolne

1. Realizatorem Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla JST — edycja 2024, zwany dalej
,Programem” jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kaliszu na podstawie zawarte]
umowy pomiedzy Miastem Kalisza a Wojewoda Wielkopolskim w sprawie wysokosci i
trybu przekazywania w 2024 roku $rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego, zwanego dalej
,Funduszem” na realizacj¢ zadania w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny i
Polityki Spoteczne;.

. Zrédtem finansowania Programu sg $rodki ujete w planie finansowym Funduszu na 2024 r.

3. Program jest skierowany do mieszkancow Miasta Kalisza i bedzie realizowany od dnia 1
stycznia 2024 do dnia 31 grudnia 2024 r. Do dnia podpisania umowy o ktérej mowa w pkt.
1 wydatki dotyczace promocji oraz dziatania rekrutacyjne bedg finansowane ze Srodkow
wlasnych gminy a nastgpnie po podpisaniu umowy zrefundowane. Miejski Osrodek Pomo-
cy Spotecznej zobowiagzuje si¢ do realizacji Programu w postaci zatrudniania opiekunek/
opiekunéw wytchnieniowych lub kierowania do placowki zapewniajacej catodobowa
opieke, o ktorej mowa w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej od
momentu uzyskaniu $rodkéw z Funduszu Solidarno$ciowego.

4. Gléwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad:

a) dzie¢mi do ukonczenia 16 r.z posiadajgcymi orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
b) osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi:
e orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci albo
e orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art.
51 art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spoleczne;j
oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 100, z p6zn. zm.),
poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wy-
tchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowiazkéow taczacych si¢ ze sprawowaniem
opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym za-
kresie. Dzigki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzienh w sprawowanie opieki nad
osobg z niepelnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczy-
nek i regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
wytchnieniowej mogg stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepel-
nosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodow nie
beda mogli wykonywaé swoich obowigzkow.

5. Ustugi opieki wytchnieniowej skierowane sa do cztonkow rodzin lub opiekundw, o
ktérych mowa w ust. 4, zamieszkujacych we wspdlnym gospodarstwie domowym z osoba
niepetnosprawng i sprawujacych catodobowa, bezposrednig opieke nad osobg niepelno-
sprawna.

6. W ramach Programu planowane jest objecie ustugami opieki wytchnieniowej tacznie 39
0sOb, w tym:
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9 dzieci do ukonczenia 16 roku Zycia posiadajacymi orzeczenie o niepelnosprawnosci.
Maksymalnie 200 h na dziecko dla ustug opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ra-
mach pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawne;j,

27 o0séb niepelnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci wydane na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabili-
tacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z
2023 r. poz. 100) albo orzeczenie rownowazne do wyzej wymienionego. Maksymal-
nie 200 h na osobg¢ dla ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu
dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;,

1 dziecko do ukonczenia 16 roku zycia posiadajagcymi orzeczenie o niepetnosprawno-
$ci. Maksymalnie 14 dni na dziecko dla ushug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w
ramach pobytu catodobowego w placowkach zapewniajacych catodobowa
opieke, o ktorej mowa w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
2 osoby niepelnosprawnych posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie rownowazne do wyzej wymienionego. Maksy-
malnie 14 dni na osobg dorosta dla ushug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ra-
mach pobytu catlodobowego w placéwkach zapewniajacych catodobowa opieke, o kto-
rej mowa w ustawie z dnia z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

Liczba 0s6b wskazanych w poszczegdlnych kategoriach moze ulec zwiekszeniu w za-
leznosci od generowanych oszczgdnos$ci w ramach Programu.

7. Gmina/powiat w pierwszej kolejnosci uwzglednia date zgltoszenia a takze potrzeby czton-
koéw rodzin lub opiekunoéw sprawujacych bezposrednia opieke nad osoba z niepetnospraw-
noscia, ktora stale przebywa w domu 1 nie korzysta np. z oSrodka wsparcia, z placowek
pobytu calodobowego, ze Srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu po-
mocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych si¢ lub studiuja-
cych.

8. Warunkiem przystgpienia do Programu jest ztozenie przez uczestnika:

a.

b.
c.

d.
e.

dokumentu potwierdzajacego niepetnosprawnos¢ osoby, ktora ma by¢ objeta
uslugami, tj. orzeczenie o niepetnosprawnosci dziecka do 16 roku zycia, orzeczenie o
znacznym stopniu niepelnosprawnosci lub orzeczenie réwnowazne)

karty zgloszenia do Programu- zalacznik nr 1 do regulaminu

o$wiadczenia cztonka rodziny lub opiekuna o sprawowaniu bezposredniej opieki nad
osobg niepetnosprawng- zalgceznik nr 2 do regulaminu

klauzuli informacyjnej -zalacznik nr 3 do regulaminu

klauzuli informacyjnej RODO - zalacznik nr 4 do regulaminu

9. Wszystkie osoby spelniajace warunki przystagpienia do Programu, ktdre nie zostaly za-
kwalifikowane do Programu w pierwszej kolejnosci, znajda si¢ na liscie rezerwowe;.

§2

Realizacja ustug opieki wytchnieniowej

1. Ushugi opieki wytchnieniowej moga swiadczy¢:
a) osoby posiadajace dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asy-

stent osoby niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opie-
kun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

b) osoby posiadaja co najmniej 6-miesi¢czne, udokumentowane doswiadczenie w udzie-

laniu bezposredniej pomocy osobom z niepetnosprawnos$ciami, np. do§wiadczenie za-



Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spolecznej

wodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepelnosprawnosciami w
formie wolontariatu, lub
¢) wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka wy-
tchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024, ktorej wzor sta-
nowi zalgcznik nr 7 do Programu.
. Umozliwia si¢ osobie z niepelnosprawnoscia lub cztonkom rodziny/opiekunom sprawuja-
cym bezposrednig opieke nad osobg z niepelnosprawnoscia samodzielny wybér osoby,
ktéra bedzie §wiadczy¢ ushuge opieki.
. Nie jest dopuszczalnym wskazanie na opiekuna §wiadczacego ustuge opieki wytchnienio-
wej:

a) czlonkow rodziny, wstepnych lub zstepnych, matzonka, rodzenstwo, tesciow, zigcia,
synowg, macoche¢, ojczyma oraz osob¢ pozostajaca we wspdlnym pozyciu, a takze
osobg¢ pozostajagca w stosunku przysposobienia z osobg z niepelnosprawnoscia,

b) opiekundéw prawnych osoby niepelnosprawnej niezaleznie od miejsca ich zamieszka-
nia,

¢) osoby faktycznie zamieszkujacej z osobg niepetnosprawna.

. W ramach ushugi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie
w zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepelnosprawnos$cia, w zastepstwie cztonkéw rodzin
lub opiekunéw sprawujacych na co dzien bezposrednig i calodobowsa opieke nad osoba
niepelnosprawna, z uwzglednieniem jej osobistej oraz stopnia i rodzaju jej niepetnospraw-
nosci.

. Maksymalna dhugos¢ Swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu
dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby z niepelnosprawnoscia, z zastrzezeniem
limitow, o ktérych mowa w §1 ust. 6. Uslugi w formie pobytu dziennego moga by¢ $wiad-
czone w godzinach 6.00 — 22.00.

. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu,
nie mogg by¢ §wiadczone ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o kt6-
rych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, inne ustugi finanso-
wane ze $rodkow Funduszu albo finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji

Oso6b Niepetnosprawnych lub ustugi obejmujace analogiczne wsparcie do ustug opieki wy-

tchnieniowej finansowane ze srodkéw publicznych.

. Szczego6lowe zasady realizacji ustugi opieki wytchnieniowej okresla Program ,,Opieka wy-
tchnieniowa”dla JST— edycja 2024 dostepny wraz z wzorami drukdw na stronie
www.mops-kalisz.pl oraz w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy spotecznej w Kaliszu
ul. Graniczna 1, Budynek A, pokdj 109 oraz na stronie Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spoteczne;.

§3
Informacje dodatkowe
. Uczestnik Programu, ktoremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowe;
nie ponosi odplatnosci za realizacj¢ ustug w ramach Programu.
. Nalezno$¢ za ushuge pokrywana jest przez Realizatora programu na podstawie umowy
zawartej z wykonawca oraz na podstawie Karty rozliczenia ustug opieki wytchnieniowej
w ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla JST — edycja 2024.
. Uczestnik Programu ma obowigzek potwierdzania rzetelnych i zgodnych ze stanem fak-
tycznym danych zawartych w Karcie rozliczenia ustlug opieki wytchnieniowej w ramach
Programu Opieki wytchnieniowe;.
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4. Opiekun nie moze angazowac si¢ w rozwigzywanie probleméw rodzinnych i osobistych
odbiorcy ustugi w zakresie szerszym niz jest to zwigzane ze $wiadczeniem uslugi opieki
wytchnieniowej. Ustugi wykonane przez opiekuna realizujacego ustugi opieki wytchnie-
niowej, ktore nie sa objete w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” dla JST - edycja 2024,
nie podlegaja rozliczeniu i wyptacie wynagrodzenia.

5. Odbiorca ustugi oraz Opiekun maja obowigzek traktowania siebie z wzajemnym szacun-
kiem.

6. Odbiorca uslugi ma prawo zadania zmiany opiekuna, jezeli opiekun wykonuje ustugi
W sposOb nierzetelny, nieterminowy, nie przestrzega zasad wspotzycia spolecznego,
dziala na szkode osoby niepelnosprawnej, ktora pozostaje pod jego opieka lub odbiorcy
ustugi.

7. W przypadku zaistnienia sytuacji, o ktorych mowa w § 3 ust. 6 oraz w razie rezygnacji
z korzystania z ustug, odbiorca jest zobowigzany poinformowaé o tym niezwlocznie reali-
zatora Programu.

8. W przypadku konieczno$ci czasowego zawieszenia realizacji ustug w wyniku np. sytuacji
losowych lub zdrowotnych odbiorcy ustug (np. naglego pobytu w szpitalu, wypadku itp.)
odbiorca jest zobowigzany poinformowaé o tym realizatora najpdzniej 4 godziny przed
planowanym rozpoczeciem ustugi. W przypadku kiedy odbiorca ustugi nie poinformuje re-
alizatora o czasowym zawieszeniu ustug, a 3 kolejne wizyty opiekuna w miejscu realizacji
ustugi nie odbeda si¢ z winy odbiorcy ushugi, realizator Programu moze podja¢ decyzje o
wykresleniu odbiorcy z listy uczestnikow po uprzednim kontakcie z odbiorca.

9. Uczestnik Programu nie ponosi odptatnosci za §wiadczone ustugi, pokrywa jednak koszty
zyciowe zwigzane bezposrednio z realizacjg potrzeb osoby niepetnosprawnej i ich opieku-
néw (np. zakup zywnosci, odziezy, srodkow higieny osobistej, srodkow ochrony).

10. Opiekun osoby z niepelnosprawnoscia, ktory bedzie $wiadczyt ustugi opieki wytchnienio-
wej, zobowigzany jest przestrzega¢ limitdow godzin dla poszczegdlnych osob, o ktorych
mowa w § 1 ust.6.

11. Opiekun realizujacy ustugi opieki wytchnieniowej, w celu rozliczenia ustug sktada karte
realizacji ustug do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kaliszu, budynek A, pokoj
109 w ciagu 7 nastepnych dni roboczych po zakonczeniu okresu rozliczeniowego.

12. W celu zapewnienia wysokiej jakosci ushugi, wykonywane przez opiekuna ustugi
opieki wytchnieniowej podlegaja doraznej kontroli przez Koordynatora Programu bedace-
go pracownikiem Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kaliszu. Kontrola odbywa
sie bezposrednio w miejscu realizacji ushugi.

13. Program bedzie realizowany do konca grudnia 2024 r.

§4
Postanowienia koncowe

1. Niniejsze zasady wchodza w zycie od dnia podpisania umowy i obowigzuja na czas trwa-
nia Programu.

2. Realizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do niniejszych zasad lub ujecia
w nim dodatkowych postanowien, jesli zaistnieje taka konieczno$¢ i bedzie to dziata¢ na
korzy$¢ realizacji Programu.

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszych zasadach zastosowanie maja obowigzujace
wytyczne dotyczace Programu oraz obowigzujace przepisy prawa.



